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' TEMA CAMPANIE!

Importanta sanatatii orale ca parte a sanatatii
generale si cunoasterea metodelor adecvate de
prevenire a afectiunilor oro-dentare.




SCOPUL CAMPANIEI

Promovarea cunoasterii importantei sanatatii orale

ca parte a sanatatii generale a copiilor precum si a
aspectelor legate de:

» Formarea deprinderilor sanatoase de igiena orala
» Accesarea serviciilor stomatologice preventive

» Rolul tratamentului precoce al potentialelor
probleme dentare.




' OBIECTIVE GENERALE

1. Cresterea numarului de copii si adulti
informati despre importanta sanatatii orale;

2. Cresterea numarului de copii informati
despre modalitatile de mentinere a unei bune
igiene orale;

3. Cresterea numarului de copii informati
despre modalitatile de prevenire a
afectiunilor oro-dentare.




PERIOADA DE
DERULARE
A CAMPANIEI 1 -31 martie 2024




Toothy says...
Brush 2 times a day for

i SLOGANUL CAMPANIE]

Cu un zambet mai aproape
de sanatate!




' MESAJELE CAMPANIEI

» Fii mandru de zambetul tau!

> Aplica regula 2+2+2: Spala-te pe dinti de 2 ori pe zi, periaza dintii
minim 2 minute si mergi la stomatolog de minim 2 ori pe an!

» Cu obiceiuri sanatoase iti pastrezi dintii sanatosi!

> Foloseste o pasta de dinti cu fluor si o periuta cu peri moi.

» Nu uita sa periezi pe toate partile dintilor: interior, exterior si
suprafetele pe care mesteci.

» Nu manca niciodata dupa ce ti-ai periat dintii seara. Este foarte
important sa te culci cu gura curata.

» Bauturile cu zahar si snacks-urile nesanatoase iti pot caria dintii daca
le consumi prea des!

» 0O gura sanatoasa ajuta la protejarea intregului corp!



i GRUPURILE TINTA

» copiii din ciclul primar de
invatamant(6 — 11 ani)

» parintii copiilor din ciclul primar

»populatie generala




— ACTIVITATI RECOMANDATE PENTRU DSP)

' » 1. Diseminarea de informatii referitoare la importanta mentinerii sanatatii orale, factorii de risc
implicati in afectiunile orale, modalitati de prevenire a afectiunilor oro-dentare, igiena orala
corecta, prin:

» E-mail siretele sociale catre populatia generald, personalul medical din unitatile de
invatamant, autoritatile locale;

» Website-ul DSPJ, website-urile institutiilor partenere;
» Emisiuni radio sau TV;
» Articole in presa locala.

2. Dezvoltarea unei pagini tematice pe site-ul DSPJ pentru mediatizarea evenimentelorlocale pe
parcursul lunii martie 2023.

3. Distribuirea materialelor de promovare a sanatatii orale destinate copiilor la nivelul
cabinetelor medicilor stomatologi scolari, cabinetelor medicale scolare si a medicilor de familie
4. Distribuirea materialelor de promovare a sanatatii orale in comunitati vulnerabile prin
asistentul medical comunitar si mediatorul sanitar

5. Sustinerea de sesiuni/activitati educationale in scoli pe tema sanatatii orale (ex: concurs de
desene, postere/colaje —proiect pe grupe pe tema sanatatii orale).

6. Intalniri tematice cu parintii

7. Organizarea unor standuri informative la nivelul DSP, la cabinetele medicilor de familie

8. Organizarea de mese rotunde cu medici scolari, cadre didactice.
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i PARTENERI PROPUSH

» Presa scrisa si audio-vizuala

» Organizatii nonguvernamentale

» Inspectoratul scolar judetean

» Scoli

» Directiile Judetene de Protectie a Copilului
» Cabinete medicale scolare

» Cabinete medicale ale medicilor stomatologi
» Cabinete medicale ale medicilor de familie
» Sectii de pediatrie ale spitalelor




' INDICATORI DE MONITORIZARE SI EVALUARE LA FINALUL
CAMPANIEI

Indicatori fizici
=Numar de materiale informative distribuite ;

"Numar de articole, comunicate, alte materiale in format electronic sau
distribuite in presa;

*Numar de seminarii, conferinte, mese rotunde, intalniri sau emisiuni radio/TV;

=Numar de institutii (gradinite, scoli, cabinete medicale, etc.) implicate in
campanie.

sNumar de beneficiari ai campaniei

Indicatori de eficienta
=cost mediu/campanie judeteana;




Termen de raportare-

in termen de 5 zile de la primirea metodologiei,
DSPJ trimite catre CRSP lasi si CNSBN

Judet | Activitati | Parteneri de | Nr. Material IEC (nr. De exemplare ptr. Fiecare tip de pliant, poster, etc.) | Obstacole Numir | Buget
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TERMEN DE RAPORTARE

e 30.04.2023 Catre CRSP IASI, prin email la adresa:

emiliaalexandru87 @gmail.com
e siin cc la adresa: elena.lungu@insp.gov.ro

Tabel de raportare

Obstacole

Numar

Judet | Activitati | Parteneri de | Nr. Material IEC (nr. De exemplare ptr. Fiecare tip de pliant, poster, Buget
realizate | campanile etc.) identificate | estimat | alocat
identificati (enumerare) | de campaniei
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