
 
 

                                           MINISTERUL SĂNĂTĂŢII 

Direcţia de Sănătate Publică Gorj 

 

 

LISTA DISPECERATE INGRIJIRI LA DOMICILIU 

 

 
NR. Denumire firma  Locatie  

 

1 CUVIOASA ANA MEDICAL SRL MUN. TG JIU, STR 1 DECEMBRIE 1918, 

NR.70 

2  SEMITNMED SRL TG JIU, STR PRIMAVERII, NR.7 

 

3. TOMOBISMEDHOME SRL BAIA DE FIER, NR. 1004, DISPENSAR 

UMAN 

 

4. MEDSERV MIN S.A MUN TG JIU, CALEA SEVERINULUI, 

NR.38. 

5 BLUE CARE EXPERT S.R.L. MUN. TG JIU, STR 1 DECEMBRIE 1918, 

NR. 90, BIROU G203 

 

 

SERVICII MEDICALE FURNIZATE: 
 

1.CUVIOASA ANA MEDICAL SRL: 

 

    1. evaluarea iniţială: preluarea pacientului în maximum 48 de ore de la solicitare, stabilirea planului detaliat de 

îngrijiri la domiciliu, împreună cu medicul care le-a recomandat, consilierea şi instruirea pacientului şi a familiei; 

  2. evaluarea de etapă, la o lună pentru cazurile acute, la 6 luni pentru cazurile cronice şi ori de câte ori este necesar, 

dacă planul de îngrijiri la domiciliu cuprinde precizări în acest sens; 

  3. monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatură, respiraţie, puls, tensiune arterială, diureză, scaun; 

  4. toaleta pacientului cu probleme medicale şi/sau imobilizat: 

  a) toaletă parţială; 

  b) toaletă totală, la pat; 

  c) toaletă totală, la baie, cu ajutorul dispozitivelor de susţinere; 

  5. manevre terapeutice: 

  a) administrarea medicamentelor; 

  b) măsurarea glicemiei; 

  c) recoltarea produselor biologice 

  d) clismă cu scop evacuator; 

  e) clismă cu scop terapeutic; 

  f) alimentarea artificială pe sondă gastrică sau nazogastrică şi pe gastrostomă; 

  g) alimentarea pasivă a bolnavilor cu tulburări de deglutiţie; 

  h) spălătură vaginală; 

  i) masajul limfedemului; 

  j) efectuarea de mobilizare, masaj, aplicaţii medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc şi a rulourilor pentru 

evitarea escarelor de decubit*); 

   

k) schimbarea poziţiei, tapotaj, gimnastică respiratorie pentru evitarea complicaţiilor pulmonare*); 

  l) montarea/schimbarea sondei vezicale; 

        m) efectuarea de mobilizare, masaj, bandaj compresiv, aplicaţii medicamentoase pentru evitarea complicaţiilor 

vasculare la membrele inferioare*); 

  6. tehnici de îngrijire chirurgicală: 

 

  a) îngrijirea plăgilor simple şi suprainfectate; 

  b) îngrijirea escarelor multiple; 

  d) îngrijirea canulei traheale; 

  e) suprimarea firelor; 

  f) îngrijirea stomelor şi fistulelor; 

  g) evaluarea manuală a fecaloamelor; 

  h) sondajul vezical**) cu sondă permanentă şi cu scop evacuator; 

  **) Implică obligatoriu toaleta locală genitală şi schimbarea sondei fixe la 6 zile. 



  i) aplicarea condomului urinar; 

  7. monitorizarea dializei peritoneale; 

  8. fizioterapia (doar procedurile care se pot efectua la domiciliu); 

  11.alte servicii recomandate de medicul specialist sau de medicul de familie, aflate în competenţa furnizorului de 

îngrijiri la domiciliu. 

2. SEMITANMED SRL 

1.  evaluarea iniţială 

2. evaluarea de etapă 

3. monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatură, respiraţie, puls, tensiune arterială, diureză, scaun; 

4. administrarea medicamentelor (intramuscular, intravenos, subcutan, intradermic, oral, pe mucoa 

5. sondaj vezical 

6. alimentare artificiala si pasiva,  

7. clisma cu scop evacuator 

8. manevre terapeutice pentu evitarea complicatiilor vasculare  ale membrelor inferioare/escarelor de decubit, 

manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare,  

9. ingrijirea plagilor simple si/sau suprainfectate, ingrijirea escarelor multiple 

10. ingrijirea stomelor, , ingrijirea tubului de dren, aplicarea de plosca, condom urinar. 

 

3.TOMOBISMEDHOME S.R.L. 

 

    1. evaluarea iniţială: preluarea pacientului în maximum 48 de ore de la solicitare, stabilirea planului detaliat de 

îngrijiri la domiciliu, împreună cu medicul care le-a recomandat, consilierea şi instruirea pacientului şi a familiei; 

  2. evaluarea de etapă, la o lună pentru cazurile acute, la 6 luni pentru cazurile cronice şi ori de câte ori este necesar, 

dacă planul de îngrijiri la domiciliu cuprinde precizări în acest sens; 

  3. monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatură, respiraţie, puls, tensiune arterială, diureză, scaun; 

  4. toaleta pacientului cu probleme medicale şi/sau imobilizat: 

  a) toaletă parţială; 

  b) toaletă totală, la pat; 

  c) toaletă totală, la baie, cu ajutorul dispozitivelor de susţinere; 

    5. manevre terapeutice: 

  a) administrarea medicamentelor; 

  b) măsurarea glicemiei; 

  c) recoltarea produselor biologice 

  d) clismă cu scop evacuator; 

       h) spălătură vaginală 

        i) montarea/schimbarea sondei vezicale 

        j)ingrijirea plagilor simple si infectate 

        k)ingrijirea escarelor multiple 

        l)schimbarea poziţiei, tapotaj, gimnastică respiratorie pentru evitarea complicaţiilor pulmonare; 

         m)ingrijirea tubului de dren      

  o) alte servicii recomandate de medicul specialist sau de medicul de familie, aflate în competenţa furnizorului de 

îngrijiri la domiciliu. 

 

4.MEDSERV MIN S.A. 

    1. evaluarea iniţială: preluarea pacientului în maximum 48 de ore de la solicitare, stabilirea planului detaliat de 

îngrijiri la domiciliu, împreună cu medicul care le-a recomandat, consilierea şi instruirea pacientului şi a familiei; 

  2. evaluarea de etapă, la o lună pentru cazurile acute, la 6 luni pentru cazurile cronice şi ori de câte ori este necesar, 

dacă planul de îngrijiri la domiciliu cuprinde precizări în acest sens; 

  3. monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatură, respiraţie, puls, tensiune arterială, diureză, scaun; 

  4. toaleta pacientului cu probleme medicale şi/sau imobilizat: 

  a) toaletă parţială; 

  b) toaletă totală, la pat; 

  c) toaletă totală, la baie, cu ajutorul dispozitivelor de susţinere; 

  5. manevre terapeutice: 

  a) administrarea medicamentelor; 

  b) măsurarea glicemiei; 

  c) recoltarea produselor biologice 

  d) clismă cu scop evacuator; 

  e) clismă cu scop terapeutic; 

  f) alimentarea artificială pe sondă gastrică sau nazogastrică şi pe gastrostomă; 



  

    g) alimentarea pasivă a bolnavilor cu tulburări de deglutiţie; 

  h) spălătură vaginală; 

  i) masajul limfedemului; 

  j) efectuarea de mobilizare, masaj, aplicaţii medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc şi a rulourilor pentru 

evitarea escarelor de decubit*); 

       k) schimbarea poziţiei, tapotaj, gimnastică respiratorie pentru evitarea complicaţiilor pulmonare*); 

  l) montarea/schimbarea sondei vezicale; 

        m) efectuarea de mobilizare, masaj, bandaj compresiv, aplicaţii medicamentoase pentru evitarea complicaţiilor 

vasculare la membrele inferioare*); 

  6. tehnici de îngrijire chirurgicală: 

  a) îngrijirea plăgilor simple şi suprainfectate; 

  b) îngrijirea escarelor multiple; 

  d) îngrijirea canulei traheale; 

  e) suprimarea firelor; 

  f) îngrijirea stomelor şi fistulelor; 

  g) evaluarea manuală a fecaloamelor; 

  h) sondajul vezical**) cu sondă permanentă şi cu scop evacuator; 

  **) Implică obligatoriu toaleta locală genitală şi schimbarea sondei fixe la 6 zile 

    i) aplicarea condomului urinar 

    7. monitorizarea dializei peritoneale; 

  11. alte servicii recomandate de medicul specialist sau de medicul de familie, aflate în competenţa furnizorului de 

îngrijiri la domiciliu. 

5.BLUE CARE EXPERT S.R.L. 

1. Măsurarea parametrilor fiziologici: temperatură, respiraţie, puls, TA, diureză şi scaun; recomandarea serviciului se 

face de către medici pentru toţi parametrii prevăzuţi, respectiv: temperatură, respiraţie, puls, TA, diureză şi scaun 

 2. Administrarea medicamentelor: 2.1. intramuscular - în afara injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană 

385 2.2. subcutanat - în afara injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană 2.3. intradermic - în afara 

injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană 2.4. oral 2.5. pe mucoase  

3. Administrarea medicamentelor intravenos - în afara injecţiilor şi perfuziilor cu produse de origine umană, cu 

respectarea legislaţiei în vigoare  

4. Sondaj vezical, îngrijirea sondei urinare şi administrarea medicamentelor intravezical pe sondă vezicală 

 5. Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasă, cu respectarea legislaţiei în vigoare, în afara injecţiilor 

şi perfuziilor cu produse de origine umană 

. 6. Alimentarea artificială pe gastrostomă/sondăgastrică/nazogastrică şi educarea asiguratului/aparţinătorilor  

7. Alimentarea pasivă, pentru bolnavii cu tulburări de deglutiţie, inclusiv instruirea asiguratului/aparţinătorului 

 8. Clismă cu scop evacuator /terapeutic 

 9. Spălătură vaginală în cazuri de deficit motor 

 10. Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor vasculare ale membrelor inferioare/escarelor de decubit: 

mobilizare, masaj, aplicaţii medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc şi a rulourilor 

 11. Manevre terapeutice pentru evitarea complicaţiilor pulmonare: posturi de drenaj bronşic, tapotaj, fizioterapie 

respiratorie  

 12. Îngrijirea plăgilor simple şi/sau suprainfectate/suprimarea firelor 

 13. Îngrijirea escarelor multiple 

 14. Îngrijirea stomelor  

 15. Îngrijirea fistulelor 

 16. Îngrijirea tubului de dren şi instruirea asiguratului 

 17. Îngrijirea canulei traheale şi instruirea asiguratului 

 18. Aplicarea de ploscă, bazinet, condom urinar, mijloc ajutător pentru absorbţia urinei; este inclus şi mijlocul 

ajutător pentru absorbţia urinei, minim 2 mijloace ajutătoare pentru absorbţia urinei/zi. 

 19. Kinetoterapie individuală  

20. Recoltarea produselor biologice(sânge, urină, materii fecale). 

 


