ZIUA MGNDIALA
DE PREVENIRE

ATNECULUI

25 1ulie
2023

ORICINE SE POATE TNEce, )
NIMENI NU AR TREBUI SA SE INECE

Ziua Mondiala de Prevenire a Inecului BB e ER11

aprilie 2021 de Adunarea Generala a Natiunilor
Unite, este marcata anual in 25 iulie.

Prin acest eveniment global, ne amintim
de vietile pierdute din cauza inecului

si ne propunem sa crestem cunostintele
despre siguranta in apa si in jurul acesteia.
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La nivel global se estimeaza ca

k{0 ililde vieti sunt pierdute
din cauza inecului In fiecare an,

Cele mai multe[i LM C0VA) au loc

in tarile cu venituri mici si medii

90%

Barbatii sunt [ OIERI] mai
predispusi la inec decat femeile

ERNZILILIE N cele mai mari rate de inecElEIdL

randul copiilor cu varsta cuprinsa intre 1si 4 ani,
urmati de copiii cu varsta cuprinsa intre 5 si 9 ani
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Inecul este E trela cauza
principala de deces accidental i

Bilantul uman, social si economic
al acestor pierderi este intolerabil

CANEl-E]lcomplet prevenibil

Cresterea gradului de constientizare cu privire la cele sase interventii de prevenire
a inecului, bazate pe dovezi, cu costuri reduse, pe care tarile si organizatiile le pot
folosi pentru a reduce drastic riscul de inec. Acestea includ:

Instalarea de bariere care controleaza accesul la apa

Predarea abilitatilor de baza de inot, siguranta in apa si
salvare in siguranta, inclusiv copiilor de varsta scolara

Amenajarea de locuri sigure departe de apa pentru copiii
prescolari, sub supraveghere atenta

Instruirea continua in salvarea si resuscitarea in siguranta

Gestionarea riscurilor de inundatii si a altor pericole

Stabilirea si aplicarea reglementarilor in conditii de siguranta privind
navigatia cu barca, transportul maritim si feribot,
inclusiv purtarea dispozitivelor personale de plutire
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